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ΚΑΝΟΝΙΣΜΟΣ (ΕΕ) 2023/2379 ΤΗΣ ΕΠΙΤΡΟΠΗΣ 

της 29ης Σεπτεμβρίου 2023

για την τροποποίηση του παραρτήματος II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 του Ευρωπαϊκού 
Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, καθώς και του παραρτήματος του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 231/2012 

της Επιτροπής όσον αφορά το πρόσθετο τροφίμων τρυγικό στεατύλιο (E 483) 

(Κείμενο που παρουσιάζει ενδιαφέρον για τον ΕΟΧ) 

Η ΕΥΡΩΠΑΪΚΗ ΕΠΙΤΡΟΠΗ,

Έχοντας υπόψη τη Συνθήκη για τη λειτουργία της Ευρωπαϊκής Ένωσης,

Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 16ης Δεκεμβρίου 
2008, που αφορά τα πρόσθετα τροφίμων (1), και ιδίως το άρθρο 10 παράγραφος 3 και το άρθρο 14,

Έχοντας υπόψη τον κανονισμό (ΕΚ) αριθ. 1331/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου, της 16ης Δεκεμβρίου 
2008, για τη θέσπιση ενιαίας διαδικασίας έγκρισης για τα πρόσθετα τροφίμων, τα ένζυμα τροφίμων και τις αρωματικές ύλες 
τροφίμων (2), και ιδίως το άρθρο 7 παράγραφος 5,

Εκτιμώντας τα ακόλουθα:

(1) Το παράρτημα II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 θεσπίζει ενωσιακό κατάλογο προσθέτων τροφίμων που εγκρίνονται 
για χρήση σε τρόφιμα και καθορίζει τους όρους χρήσης τους.

(2) Σύμφωνα με το άρθρο 3 παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1331/2008, ο ενωσιακός κατάλογος προσθέτων 
τροφίμων μπορεί να επικαιροποιείται είτε με πρωτοβουλία της Επιτροπής είτε ύστερα από υποβολή αίτησης.

(3) Ο κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 231/2012 της Επιτροπής (3) θεσπίζει προδιαγραφές για τα πρόσθετα τροφίμων που αναφέρονται 
στο παράρτημα II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008.

(4) To τρυγικό στεατύλιο (E 483) είναι ουσία που έχει εγκριθεί για χρήση σε ορισμένα τρόφιμα σύμφωνα με το παράρτημα II 
του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008.

(5) Στις 11 Μαρτίου 2020 η Ευρωπαϊκή Αρχή για την Ασφάλεια των Τροφίμων (στο εξής: η Αρχή) εξέδωσε επιστημονική 
γνώμη σχετικά με την επαναξιολόγηση του τρυγικού στεατύλιου (E 483) ως προσθέτου τροφίμων (4). Στη γνώμη αυτή 
αναφερόταν πως δεν υπάρχουν επαρκή τοξικολογικά δεδομένα για το τρυγικό στεατύλιο. Επιπλέον, δεν υπήρχαν επαρκή 
δεδομένα που θα μπορούσαν να επιτρέψουν τη διασταύρωση στοιχείων από δεδομένα για άλλες ουσίες. Κατά συνέπεια, η 
Αρχή δεν ήταν σε θέση να επιβεβαιώσει την ασφάλεια του τρυγικού στεατύλιου ως προσθέτου τροφίμων και κατέληξε στο 
συμπέρασμα ότι η αποδεκτή ημερήσια πρόσληψη (ΑΗΠ) για την εν λόγω ουσία δεν μπορούσε να επιβεβαιωθεί.

(6) Στις 19 Ιανουαρίου 2021 η Επιτροπή δημοσίευσε δημόσια πρόσκληση υποβολής τεχνικών και επιστημονικών δεδομένων 
σχετικά με το πρόσθετο τροφίμων τρυγικό στεατύλιο (E 483), με στόχο τις ανάγκες σε δεδομένα που εντόπισε η Αρχή. 
Ωστόσο, κανένας υπεύθυνος επιχείρησης δεν δεσμεύτηκε να παράσχει τα ζητηθέντα δεδομένα γονιδιοτοξικότητας για το 
τρυγικό στεατύλιο (E 483). Χωρίς τα στοιχεία αυτά, η Αρχή δεν μπορεί να ολοκληρώσει την επαναξιολόγηση της 
ασφάλειας του τρυγικού στεατύλιου ως προσθέτου τροφίμων. Ως εκ τούτου, δεν μπορεί να προσδιοριστεί κατά πόσον η εν 
λόγω ουσία εξακολουθεί να πληροί τους όρους του άρθρου 6 παράγραφος 1 του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 για να 
συμπεριληφθεί στον ενωσιακό κατάλογο εγκεκριμένων προσθέτων τροφίμων.

(7) Συνεπώς, κρίνεται σκόπιμο να αφαιρεθεί το τρυγικό στεατύλιο (Ε 483) από τον ενωσιακό κατάλογο των εγκεκριμένων 
προσθέτων τροφίμων.

(1) ΕΕ L 354 της 31.12.2008, σ. 16.
(2) ΕΕ L 354 της 31.12.2008 σ. 1.
(3) Κανονισμός (ΕΕ) αριθ. 231/2012 της Επιτροπής, της 9ης Μαρτίου 2012, σχετικά με τη θέσπιση προδιαγραφών για τα πρόσθετα τροφίμων που 

αναφέρονται στα παραρτήματα II και ΙΙΙ του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου και του Συμβουλίου (ΕΕ L 83 
της 22.3.2012, σ. 1).

(4) EFSA Journal 2020·18(3):6033.
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(8) Λόγω της απουσίας κατάλληλων τοξικολογικών δεδομένων για την επιβεβαίωση της ασφάλειας του τρυγικού στεατύλιου (E 
483) ως προσθέτου τροφίμων, η συμπερίληψή του στον κατάλογο των εγκεκριμένων προσθέτων τροφίμων δεν μπορεί πλέον 
να δικαιολογηθεί και το τρυγικό στεατύλιο (E 483) θα πρέπει να διαγραφεί από τον ενωσιακό κατάλογο εγκεκριμένων 
προσθέτων τροφίμων. Ως εκ τούτου, το παράρτημα II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 και το παράρτημα του 
κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 231/2012 θα πρέπει να τροποποιηθούν αναλόγως.

(9) Για να μπορέσουν οι υπεύθυνοι επιχειρήσεων τροφίμων να βρουν εναλλακτικές λύσεις αντί του τρυγικού στεατύλιου (E 
483), ο παρών κανονισμός θα πρέπει να αρχίσει να εφαρμόζεται έξι μήνες μετά την ημερομηνία έναρξης ισχύος του.

(10) Επίσης είναι σκόπιμο να προβλεφθεί μια μεταβατική περίοδος κατά τη διάρκεια της οποίας τα τρόφιμα, τα οποία περιέχουν 
τρυγικό στεατύλιο (E 483) και τέθηκαν νόμιμα σε κυκλοφορία στην αγορά πριν από την έναρξη ισχύος του παρόντος 
κανονισμού, να μπορούν να εξακολουθήσουν να διατίθενται στην αγορά.

(11) Τα μέτρα που προβλέπονται στον παρόντα κανονισμό είναι σύμφωνα με τη γνώμη της μόνιμης επιτροπής φυτών, ζώων, 
τροφίμων και ζωοτροφών,

ΕΞΕΔΩΣΕ ΤΟΝ ΠΑΡΟΝΤΑ ΚΑΝΟΝΙΣΜΟ:

Άρθρο 1

Το παράρτημα II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 τροποποιείται σύμφωνα με το παράρτημα του παρόντος κανονισμού.

Άρθρο 2

Στο παράρτημα του κανονισμού (ΕΕ) αριθ. 231/2012 η εγγραφή για το πρόσθετο τροφίμων τρυγικό στεατύλιο (E 483) 
διαγράφεται.

Άρθρο 3

Τα τρόφιμα που περιέχουν τρυγικό στεατύλιο (E 483) τα οποία έχουν διατεθεί νόμιμα στην αγορά πριν από τις 23 Απριλίου 2024
μπορούν να εξακολουθήσουν να διατίθενται στην αγορά έως την ημερομηνία ελάχιστης διατηρησιμότητας ή έως την ημερομηνία 
λήξης τους.

Άρθρο 4

Ο παρών κανονισμός αρχίζει να ισχύει την εικοστή ημέρα από τη δημοσίευσή του στην Επίσημη Εφημερίδα της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης.

Εφαρμόζεται από τις 23 Απριλίου 2024.

Ο παρών κανονισμός είναι δεσμευτικός ως προς όλα τα μέρη του και ισχύει άμεσα σε κάθε κράτος 
μέλος.

Βρυξέλλες, 29 Σεπτεμβρίου 2023.

Για την Επιτροπή
Η Πρόεδρος

Ursula VON DER LEYEN
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ 

Το παράρτημα II του κανονισμού (ΕΚ) αριθ. 1333/2008 τροποποιείται ως εξής:

1. στο Μέρος Β, στον πίνακα 3: Πρόσθετα τροφίμων πλην των χρωστικών και των γλυκαντικών, η εγγραφή για το πρόσθετο 
τροφίμων Ε 483 τρυγικό στεατύλιο διαγράφεται·

2. το μέρος Ε τροποποιείται ως εξής:

α) στην κατηγορία 01.4 (Αρωματισμένα γαλακτοκομικά προϊόντα ζύμωσης, συμπεριλαμβανομένων των θερμικώς 
επεξεργασμένων προϊόντων), η εγγραφή για το πρόσθετο τροφίμων E 483 (τρυγικό στεατύλιο) διαγράφεται·

β) στην κατηγορία 07.1 (Άρτος και αρτίδια), η εγγραφή για το πρόσθετο τροφίμων E 483 (τρυγικό στεατύλιο) διαγράφεται·

γ) στην κατηγορία 07.2 (Εκλεκτά αρτοσκευάσματα), η εγγραφή για το πρόσθετο τροφίμων E 483 (τρυγικό στεατύλιο) 
διαγράφεται·

δ) στην κατηγορία 16 (Επιδόρπια εξαιρουμένων των προϊόντων που εμπίπτουν στις κατηγορίες 1, 3 και 4), η εγγραφή για το 
πρόσθετο τροφίμων E 483 (τρυγικό στεατύλιο) διαγράφεται.
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