
1 

 

  

 

 

Αθήνα, 21-10-2025 

Αριθ. Πρωτ. 12280 

    

  

ΔΙΕΥΘΥΝΣΗ ΑΣΦΑΛΕΙΑΣ ΤΡΟΦΙΜΩΝ   
Τμήμα Τροφίμων Φυτικής Προέλευσης-Λοιπών 
Τροφίμων-Υλικών & Αντικειμένων σε Επαφή με 

Τρόφιμα 

  

 Προς: ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ 

Πληροφορίες :  Α. Σπηλιώτη   
Τηλ. :  
Email : 

2132145868  
aspilioti@efet.gr 

  

    
 

Θέμα           : Διακίνηση τροφίμων που παράγονται από το φυτικό είδος Cannabis sativa 
Σχετικά          : 1. Ιστοσελίδα της ΕΕ https://webgate.ec.europa.eu/fip/novel_food_catalogue/# 

2. Καν. (ΕΕ) 2023/915 

3. Καν. (ΕΕ) 2022/1393 

4. Ν. 4554/2018,(ΦΕΚ, Α΄/130/18-07-2018) 

5. ΚΥΑ  Δ3γ/οικ.2682/15-01-2024, (ΦΕΚ 287/Β΄/2024) 
 

 

 

Με το παρόν έγγραφο γίνεται αναφορά στο θεσμικό πλαίσιο που αφορά (α) τα τρόφιμα που παράγονται 
από το φυτό Cannabis sativa L., (β) τα τρόφιμα που περιέχουν κανναβινοειδή (φυσικά ή συνθετικά), 
καθώς επίσης και στις ενέργειες που πρέπει να προβαίνουν οι αρμόδιες αρχές ελέγχου στην περίπτωση 
που διαπιστωθεί η διακίνηση αυτών των προϊόντων, χωρίς να πληρούνται οι απαιτήσεις της σχετικής 
νομοθεσίας. 
 

A. Θεσμικό πλαίσιο 

 

I. Τρόφιμα που παράγονται από το φυτό «Cannabis sativa L.» 

 

1. Σύμφωνα με τις εγγραφές στη λίστα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής  (Novel Food Catalogue- 

https://webgate.ec.europa.eu/fip/novel_food_catalogue/#) τα προϊόντα που παράγονται από 
το φυτικό είδος Cannabis sativa L., για τα οποία υπάρχει ιστορικό κατανάλωσης ως τρόφιμο και δεν 
αποτελούν νέα τρόφιμα (novel food) είναι: 
• οι σπόροι κάνναβης, οι αλεσμένοι σπόροι κάνναβης, (μερικώς) αποβουτυρωμένοι σπόροι 

κάνναβης, 
• έλαιο κάνναβης,  
• υδατικά αφεψήματα από φύλλα κάνναβης  (τα οποία δεν συνοδεύονται από τις ανθισμένες και 

καρποφόρες κορυφές) τα οποία καταναλώνονται ως έχουν ή ως μέρος αφεψημάτων βοτάνων.  
Τα παραπάνω προϊόντα κι εφόσον προέρχονται από καλλιέργεια ποικιλίας κάνναβης που περιέχεται 
στον κοινό κατάλογο ποικιλιών των αγροτικών φυτικών ποικιλιών της Ε.Ε και έχουν τηρηθεί όλες οι 
διαδικασίες που προβλέπονται για την καλλιέργεια τους καθώς και οι παράμετροι ασφαλείας που έχουν 
θεσπιστεί σε εθνικό ή κοινοτικό επίπεδο για την παραγωγή τους, μπορούν να καταναλωθούν ως 
τρόφιμα. 
 

2. Με τον Καν. (ΕΕ) 2022/1393 [ο οποίος τροποποιεί τον Καν. (ΕΕ) 1881/2006 (αντικαταστάθηκε από 
τον Καν. (ΕΕ) 2023/915] καθορίζονται μέγιστα επίπεδα τετραϋδροκανναβινόλης (Δ9-THC) στους 
σπόρους κάνναβης και σε προϊόντα που παράγονται από αυτούς. Στις περιπτώσεις σύνθετων τροφίμων, 

για τα οποία δεν έχουν καθοριστεί μέγιστα επίπεδα τετραϋδροκανναβινόλης, και περιέχουν ως 
συστατικά οποιοδήποτε από τα παραπάνω προϊόντα, εφαρμόζεται το άρθρο 3 του Καν. (ΕΕ) 2023/915.    

 

3. Για οποιαδήποτε άλλο προϊόν κάνναβης το οποίο δεν ανήκει σαφώς στις παραπάνω κατηγορίες θα 
πρέπει να διερευνηθεί αν υπάρχει ιστορικό κατανάλωσης, διαφορετικά θα πρέπει να εγκριθεί ως νέο 
τρόφιμο (novel food).  
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4. Στο άρθρο 58 του Ν. 4554/2018,(ΦΕΚ, Α΄/130/18-07-2018),  με το οποίο τροποποιείται η παρ.3 
του άρθρου 1 του Ν. 4139/2013 προβλέπεται μεταξύ άλλων ότι: 

      «3. Στις παραπάνω ουσίες δεν περιλαμβάνονται τα ακατέργαστα συγκομιζόμενα προϊόντα που 
προκύπτουν από την καλλιέργεια ποικιλιών κάνναβης του είδους Cannabis sativa L. περιεκτικότητας 
σε τετραϋδροκανναβινόλη (ΤΗC) μέχρι 0,2%. Επίσης, με εξαίρεση τις παιδικές τροφές, δεν 
περιλαμβάνονται τα τρόφιμα με την έννοια του άρθρου 2 του Κανονισμού (ΕΚ) αριθμ. 178/2002, τα 
καλλυντικά και τα διατροφικά συμπληρώματα που περιέχουν τετραϋδροκανναβινόλη (ΤΗC), και τα 
οποία θα οριστούν με τις αντίστοιχες αποφάσεις των επόμενων εδαφίων.» 

 

 

ΙΙ Τρόφιμα τα οποία περιέχουν κανναβινοειδή 

 

1. Σύμφωνα με τις εγγραφές στη λίστα της Ευρωπαϊκής Επιτροπής  (Novel Food Catalogue- 

https://webgate.ec.europa.eu/fip/novel_food_catalogue/#)  για όλα τα κανναβινοειδή 
φυσικά  και συνθετικά δεν υπάρχει ιστορικό κατανάλωση κι ως εκ τούτου εμπίπτουν στη νομοθεσία 
των novel foods. Δεδομένου ότι δεν έχει δοθεί από την ΕΕ έγκριση για τη χρήση των 
κανναβινοειδών, σύμφωνα με τις διατάξεις του Κανονισμού  (ΕΕ) 2015/2283 για τα novel foods, 

δεν θα πρέπει να χρησιμοποιούνται ως τρόφιμα ή ως συστατικά τροφίμων. 
 

2. Με την ΚΥΑ  Δ3γ/οικ.2682/15-01-2024, (ΦΕΚ 287/Β΄/2024) αποφασίστηκε η υπαγωγή της 
εξαϋδροκανναβινόλης  (ΗΗC) και των παραγώγων της στον Πίνακα Β’ της παρ. 2 του άρθρου 1 του 
Κώδικα Νόμων για τα Ναρκωτικά (Κ.Ν.Ν.) (ν. 3459/2006, Α’ 103), όπως τροποποιήθηκε με τον ν. 
4139/2013. Κατά συνέπεια αυτή η κατηγορία κανναβινοειδών (HHC) η οποία  επιπλέον του 
γεγονότος ότι είναι ένα μη εγκεκριμένα novel food υπάγεται και στην κατηγορία των Ναρκωτικών.  

 

 

 

 

Β. Ενέργειες σε περίπτωση διακίνησης μη επιτρεπόμενων τροφίμων κάνναβης και τροφίμων 
που περιέχουν κανναβινοειδή 

 Ι. Σε περίπτωση που διαπιστωθεί μέσω ελέγχου της επισήμανσης ότι διακινείται ως τρόφιμο: 
• ένα προϊόν κάνναβης για τα οποία δεν υπάρχει ιστορικό κατανάλωσης και κατά συνέπεια ανήκει 

στην κατηγορία των μη εγκεκριμένων νέων τροφίμων 

• ένα προϊόν στο οποίο έχει γίνει προσθήκη κανναβινοειδών και κατά συνέπεια περιλαμβάνει στα 
συστατικά του μη εγκεκριμένα νέα τρόφιμα 

•   ένα προϊόν κάνναβης για το οποίο διαπιστωθεί ότι δεν τηρούνται τα προβλεπόμενα όρια από τον 
Καν. (ΕΕ) 2023/915 σε τετραϋδροκανναβινόλη (THC).  

 

Τότε η αρμόδια αρχή ελέγχου: 
α)  Προβαίνει σε κατάσχεση του εν λόγω προϊόντος, σύμφωνα με την περίπτωση α) της 

παραγράφου 1 του άρθρου 7 του Ν. 4235/2014. 

β)   Επιβάλει διοικητική κύρωση σε εφαρμογή του άρθρου 22 του ν. 4235/2014, σύμφωνα με την 
περίπτωση 6 της παραγράφου 2β, του άρθρου 23, τομέας τροφίμων του ν. 4235/2014 «Η 
παραγωγή, διακίνηση, διάθεση μη ασφαλών τροφίμων, όπως αυτά ορίζονται στο άρθρο 14 του 
Καν. 178/02 και εξειδικεύονται στην παρ. 7 και 8 του άρθρου 1 του παρόντος». 

 

 

ΙΙ.  Σε περίπτωση που διαπιστωθεί μέσω ελέγχου της επισήμανσης ότι διακινείται ως τρόφιμο ένα 
προϊόν που περιέχει το κανναβινοειδές εξαϋδροκανναβινόλη  (ΗΗC) τότε η αρμόδια αρχή 
ελέγχου: 

  α)  Προβαίνει σε κατάσχεση του εν λόγω προϊόντος, σύμφωνα με την περίπτωση α) της 
παραγράφου 1 του άρθρου 7 του Ν. 4235/2014. 

β)   Επιβάλει διοικητική κύρωση σε εφαρμογή του άρθρου 22 του ν. 4235/2014, σύμφωνα με την 
περίπτωση 6 της παραγράφου 2β, του άρθρου 23, τομέας τροφίμων του ν. 4235/2014 «Η 
παραγωγή, διακίνηση, διάθεση μη ασφαλών τροφίμων, όπως αυτά ορίζονται στο άρθρο 14 του 
Καν. 178/02 και εξειδικεύονται στην παρ. 7 και 8 του άρθρου 1 του παρόντος». 

γ)   Ενημερώνει άμεσα  (επί τόπου) τις Αστυνομικές Αρχές για τη διαχείριση των κατασχεθέντων 
προϊόντων και για τις δικές τους περαιτέρω ενέργειες και επιπλέον ενημερώνει για το σχετικό 
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εύρημα το Υπουργείο Υγείας-Γενική Γραμματεία Στρατηγικού Σχεδιασμού-Δ/νση φαρμάκου  

(farmaka@moh.gov.gr). 

 

 

 

 Παραμένουμε στη  διάθεσή σας για οποιαδήποτε διευκρίνιση και συνεργασία. 
 

 

                                                                                                                   Ο Πρόεδρος του ΔΣ 

 

 

 

 

                                                                                                                   Αντώνιος Ζαμπέλας 
 

 

 

 

 

 

 

ΠΙΝΑΚΑΣ ΔΙΑΝΟΜΗΣ 

          

                                      

 

 

Πίνακας Αποδεκτών: 

 

 

Ι. 

 

 

ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΠΡΟΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑ 

 1. Περιφερειακές Διευθύνσεις ΕΦΕΤ - Έδρες τους 
 2. 

       3. 

Περιφερειακές Διευθύνσεις Ανάπτυξης - Έδρες τους 
Περιφερειακές Διευθύνσεις Υγείας - Έδρες τους 

 

   

 ΙΙ ΑΠΟΔΕΚΤΕΣ ΠΡΟΣ ΚΟΙΝΟΠΟΙΗΣΗ 

 1. Υπ. Αγροτικής Ανάπτυξης & Τροφίμων 

  α) Γραφείο Γενικού Γραμματέα Αγροτικής Ανάπτυξης & 
Τροφίμων  

  

 

2. 

β) Γενική Διεύθυνση Τροφίμων 

 

Υπουργείο Ανάπτυξης 

Γενική Γραμματεία Εμπορίου  

gen-sec@mindev.gov.gr 

 

 3. Υπουργείο Υγείας 
Γενική Γραμματεία Στρατηγικού Σχεδιασμού 

  farmaka@moh.gov.gr 

 4.  Ανεξάρτητη Αρχή Δημοσίων Εσόδων 

Γενικό Χημείο του Κράτους 

Διεύθυνση Αλκοόλης και Τροφίμων 
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